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À la fin de la formation, le participant sera en mesure de :  

Objectif Général : 

o Former les participants aux compétences nécessaires pour 
intervenir rapidement et efficacement en cas d'incendie, en 
utilisant les moyens de première intervention. 

Objectifs Spécifiques : 

o Comprendre les principes de base du feu et de son extinction. 
o Connaître les différents types de feux et les moyens d'extinction 

appropriés. 
o Apprendre les procédures de sécurité et d'intervention en cas 

d'incendie. 
o Développer des compétences pratiques à travers des exercices 

et des simulations. 
•  

Durée : 

- 6 heures.  

Lieu de formation : 

- En intra – dans vos locaux. 

Prix : 

- SUR DEVIS : HT / groupe. 

Effectifs : 

- 1 à 10 stagiaires (maximum). 

Personnel concerné : 

- Personnel désigné comme 
équipier de première intervention 
dans les entreprises. 

- Employés responsables de la 
sécurité incendie et de la première 
réponse en cas d'incendie 

 

FORMATION INCENDIE Passion Prévention :  

Equipier de première intervention 

Méthodes Pédagogiques 

o Exposés Théoriques : Présentations interactives pour expliquer 
les concepts de base 

o Démonstrations : Illustration pratique des techniques 
d'intervention et d'utilisation des équipements 

o Exercices Pratiques : Manipulations et simulations pour 
développer les compétences pratiques 

o Discussions : Échanges interactifs pour répondre aux questions 
et clarifier les concepts 

o Évaluation : Tests théoriques et pratiques pour vérifier la 
compréhension et les compétences des participants 

 

Prérequis : 

- Aucun prérequis spécifique 
requis. 
 

Validation : 

- Attestation de formation 

délivrée aux stagiaires. 
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Sur-mesure : 

- Vous souhaitez une 

formation personnalisée ? 

Contactez-nous.  

Programme de Formation 

1. Introduction 
• Présentation des objectifs de la formation 
• Importance de la première intervention en cas d'incendie 

2. Compréhension du Feu et de son Extinction 
• Les Risques d'Incendie : Identification des causes fréquentes 

d'incendie 
• Le Triangle du Feu : Compréhension des éléments nécessaires à 

la combustion (combustible, comburant, chaleur) 
• Classes de Feu : Classification des feux (A, B, C, D, F) et les 

moyens d'extinction appropriés pour chaque classe 
• Modes de Propagation du Feu : Conduction, convection, 

rayonnement, et projection 
• Techniques d'Extinction : Utilisation des moyens d'extinction 

(extincteurs, RIA, couvertures anti-feu) 
3. Équipements de Première Intervention 

• Les Extincteurs : Types (eau, poudre, CO2, mousse) et consignes 
d'utilisation 

• Les Robinets d'Incendie Armés (RIA) : Fonctionnement et 
utilisation 

• Autres Équipements : Couvertures anti-feu, seaux d'eau, et 
autres moyens d'extinction 

4. Procédures de Sécurité et d'Intervention 
• Consignes de Sécurité : Protocoles à suivre avant, pendant et 

après une intervention 
• Étapes d'Intervention : Détection, alerte, extinction initiale, et 

évaluation des risques 
• Communication en Cas d'Incendie : Coordination avec les autres 

intervenants et les services de secours 
• Évacuation : Rôle des équipiers de première intervention dans 

l'évacuation des personnes 
5. Exercices Pratiques 

• Manipulation des Extincteurs : Exercice pratique pour apprendre 
à utiliser les différents types d'extincteurs 

• Utilisation des RIA : Pratique de l'utilisation des robinets 
d'incendie armés 

• Scénarios d'Intervention : Simulations d'incendie pour mettre en 
pratique les compétences acquises 

• Retour d'Expérience : Analyse des actions menées lors des 
exercices, identification des points forts et des axes 
d'amélioration 

6. Évaluation et Conclusion 
• Évaluation Théorique : Questionnaire pour vérifier la 

compréhension des concepts abordés 
• Évaluation Pratique : Observation des performances durant les 

exercices pratiques 
• Résumé des Points Clés : Récapitulatif des informations 

essentielles de la formation 
• Questions et Réponses : Session interactive pour clarifier les 

doutes et répondre aux questions des participants 
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FORMATION INCENDIE Passion Prévention :  

Equipier de première intervention 

Programme de formation : 

- Voici le détail du 

programme de formation  

----------------------------------> 

Matériel de formation : 

- Extincteurs de formation 

type eau pulvérisé / CO2 / 

Poudre (sans dégradation 

de vos sols. 

- Bac à flammes écologique 

sans eau. 

- Couverture anti-feu 

- Bouteille de gaz 

- Alarme type 4 afin de 

pouvoir déclencher une 

alarme à incendie. 

- Brassard évacuation 

- Lunette de simulation 

d’environnement enfumée. 

 

Accessibilité aux personnes 

handicapées : 

- Contactez-nous pour 

étudier votre demande. 
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